
Eine Auswahl aus unseren Programmen
Informationen zu diesen und weiteren Veranstaltungen halten die jeweils genannten Häuser für Sie bereit.
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	 13.–19. 8.	 Mo 18.30–So 13.00

Sommertage mit der Bibel
Eine Woche Ausspannen und neue Impulse 
bekommen: biblische Geschichten, kleine 
Wanderungen, Zeit für Austausch und 
Gespräche, Gebets- und Meditationszeiten.
Sr. Lea Summermatter osf, Werklehrerin,  
Sr. Ruth Walker osf, Exerzitienbegleiterin, 
und P. Klaus Wolter ofm, Exerzitienbegleiter

	 24.–26. 8.	 Fr 18.30–So 13.00

Tanz und Psychosynthese
Besonders für Teilnehmende aus den  
Seminaren Psychosynthese und Spiritualität.
P. Peter van Gool SJ, Therapeut

	 27. 8.–6. 9.	 Mo 18.30–Do 9.00

Sommerfreizeit 55+
Gestaltete Tage, Begegnung und Austausch, 
Gottesdienste, freie Zeit, Nachmittagsaus-
flug und gemeinsame Abende.
Sr. Maria Regina Wessel osf, Exerzitien­
begleiterin, und P. Klaus Wolter ofm, 
Exerzitienbegleiter

	 7.–8. 9.	 Fr 18.30–Sa 17.30

Spiritualität und Arbeit
Das Seminar will Führungs- und Leitungs-
verantwortlichen Wege eröffnen, das 

eigene Berufsleben aus einer christlichen 
Spiritualität zu gestalten.
Johannes Rehner, Personalentwickler  
und Bildungsreferent

	 14.–16. 9.	 Fr 18.30–So 13.00

Auf verschlungenen Pfaden zur Mitte
Beim Gehen im Labyrinth entdecken wir 
unseren Lebensweg – mit verschlungenen 
Pfaden und überraschenden Wendungen.
Hans-Peter Labonte, Pastoralreferent

	 17.–23. 9.	 Mo 18.30–So 9.00

Schweigeexerzitien
Biblische Impulse, Bildbetrachtung, 
Morgengebet, abendliche Eucharistiefeier, 
Angebot zum Einzelgespräch.
P. Klaus Wolter ofm, Exerzitienbegleiter

	 5.–7. 10.	 Fr 18.30–So 13.00

Moses – Lust und Frust einer Berufung
Biblische Impulse, Bibliodramaspiel, 
Meditation, Austausch und kreatives Tun.
Monika Dittmann, Pastoralreferentin und 
Bibliodramaleiterin

	 5.–7. 10.	 Fr 18.30–So 13.00

Einführung in die Zen-Meditation
Tägliche Sitzübungen, begleitende Vorträge, 
Einzelgespräche, Körperübungen, durch

	 29. 6.–1. 7.	 Fr 18.00–So 13.00

Geistliches Wochenende für Frauen
Lebensorientierung ist eine wichtige 
Aufgabe des religiösen Lebens. Am Beispiel 
der Klara von Assisi soll gezeigt werden, 
wie Leben gelingen kann.
P. Max Rademacher ofm

	 6.–8. 7.	 Fr 18.00–So 13.00

T. A. G.-Seminar
Die acht Säulen der Gesundheit – 
spirituelle Selbsterfahrung im Zeichen  
der Gesundheit.
Dr. med. Klaus Isert und  
P. Max Rademacher ofm

	 17.–18. 8.	 Fr 17.00–Sa 18.00

Wüstentage/Oasentage
»Verlass von Zeit zu Zeit die Menschen, 
suche die Einsamkeit auf, um in Schweigen 
und anhaltendem Gebet deine Seele  
zu erneuern.«
Weitere Termine: 26.–27. 10; 30. 11.–1. 12.
P. Max Rademacher ofm

	 31. 8.–2. 9.	 Fr 18.00–So 13.00

Geistliches Wochenende
Vergleiche anzustellen, ist ein gutes  
Mittel, sich sein Glück zu vermiesen!
Angelika und Johannes Umlauf
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	 13.–20. 10.	 Sa–Sa

Einzelexerzitien in Südtirol
In einer wunderschönen Bergwelt Abstand 
vom Alltag gewinnen, schweigen, staunen, 
wandern, zu sich selbst finden …
P. Max Rademacher ofm

	 2.–4. 11.	 Fr 18.00–So 13.00

Geistliches Wochenende
Meinen Lebensweg anschauen – mich 
bestärken lassen im Glauben – mich 
ermutigen lassen, neue Wege zu gehen …
Mechthild Händler und  
P. Max Rademacher ofm

gängiges Schweigen, Erfahrungsaustausch 
am Ende.
Franziska Achatz, Zen-Schülerin von  
P. Stefan Bauberger SJ

	 6.–13. 10.	 Sa 18.30–Sa 11.00

Fastenkurs im Herbst
Thematische Impulse, Fastenberatung, 
Spaziergänge.
Elisabeth Müller, Fastenleiterin und 
Heilpraktikerin, und P. Klaus Wolter ofm, 
Exerzitienleiter

	 15.–21. 10.	 Mo 14.30–So 16.00

Einzelexerzitien mit  
Gemeinschaftselementen
Impulse zur Bibel- und Lebensbetrachtung, 
Gebets- und Reflexionszeiten, tägliches 
Begleitungsgespräch, Eutonie-Übungen, 
durchgehendes Schweigen, Eucharistiefeier.
Sr. Maria Regina Wessel osf, 
Exerzitienbegleiterin

	 19.–21. 10.	 Fr 18.30–So 13.00

Brot und Rosen
Der 800. Geburtstag der heiligen Elisabeth 
kann uns Anregungen geben, wie wir 
heute an der »Gesundheitsreform« im 
Geiste dieser Frau mitwirken können.
Br. Rainer Maria Dietz ofm, Altenpfleger, 
und P. Klaus Wolter ofm, Exerzitienbegleiter
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